23 Marathon des Sables

A coeur vaillant, rien d’impossible !
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Un grand défi et un beau pari
réalisé par I'équipe 51/14 du marathon des
sables. Unis comme les doigts de la main,
quatre sapeurs-pompiers marnais, renfor-
cés par un sapeur-pompier normand, sont
venus a bout du désert marocain.

Pour sa 4éme participation, Jean DACOSTA,
S.PV ala section de Tinqueux du C.I.S de Reims
et agent de sécurité au C.H.U de Reims a voulu
faire partager sa passion a quatre de ses
collégues :

e Nicolas HABERER, S.P.P a Reims ;

e Yann GODFROQY, S.P.P a Reims ;

e Stéphane PHILIPPE, S.P.V a Cormicy

e Jacky DESVIGNES, S.P.P a Caen.

itable défi rempli de générosité, puisque nos
nq sapeurs-pompiers ont bravé le sud maro-
cain pour deux bonnes causes : Aider I'asso-
ciation « Le roseau » qui s'occupe des enfants
atteints de graves maladies a I'hopital améri-
cain du C.H.U de Reims, mais aussi pour
soutenir 'Oeuvre des Pupilles — Orphelins
de sapeurs-Pompiers, en baptisant leur équi-
pe « Les grappes de I'espoir ».
Le marathon des sables, c’est 8 000 concur-
rents qui courent tous pour une association,
32 nations représentées, 46 équipes au départ
et 6 étapes de 31, 38, 40, 42 et 17 km a par-
courir en autosuffisance alimentaire sans aide
extérieure avec un sac de dix kilos sur le
dos, plus la tente pour le repos de la nuit.
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ﬁe aventure, qui s'est vite fransformée en un

Pour I'équipe 51/14, si l'une des difficultés prin-
cipale a été de s'acclimater aux différences de
températures du jour, entre 40 et 50° et a peine
quelques degrés la nuit, il leur a fallu principa-
lement gérer, leur ravitaillement en eau (seu-
lement autorisé aux points de controle), asso-
cié a une hygiéne précaire, a une alimentation
délicate et panser bien des blessures, notam-
ment aux pieds.

A chaque fin d'étape, harassés de fatigue, ils
ont toujours réussi I'exploit de couper coura-
geusement et fierement la ligne d’arrivée,
méme si c'était parfois a la seule lueur de leurs
frontales.

« Chaque soir, sous la tente, ce fut le bonheur
et le réconfort d'g,'pOU£ir entrer en liaison té/é-
phonique avec ihéﬁita méricain de Reims pour
faire partager anos petits amis et a chaud, nos

simpressions sur le.déroulement de la course
dans le.désert et r%pondre aleurs questions.
Un dialogue chaleureux qui efface bien des fati-
ques, qui apaise les souffrances du jour et vous
aide a vous endormir sans trop penser a I'éta-
pe du lendemain ».
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Le Sapeur-Pompier Marnais

Aprés cette dure semaine de course au travers
des dunes et des rochers, le défi est réussi et
le pari gagné pour I'équipe des sapeurs
« Grappes de I'espoir », puisque qu’elle s’est
honorablement classée 23éme sur 46 en ter-
minant au complet et sans trop de bobos.
Félicitations a tous pour cet exploit.

« Pour ma quatrieme participation a ce
marathon hors norme, j’ai été personnelle-
ment tres heureux de vivre cette terrible, mais
si belle aventure aux cotés de quatre de mes
collegues sapeurs-pompiers, mais surtout
de la partager avec des petits enfants mala-
des en leur racontant, chaque soir, sous un
ciel étoilé une belle histoire. Celle des cou-
"“reurs au grand cceur qui ont traversé le

. \désert pour les aider & guérir ».

Jean DA COSTA

Infatigables, nos marathoniens se sont déja don-
nés rendez pour lannée prochaine afin de rele-
ver un nouveau défi. Celui annonceé par les orga-
nisateurs avec une course encore plus longue
etdure!



